
Fundación HIV Monitoring
La Fundación HIV Monitoring (SHM) se creó en 2001 y fue designada por 
el Ministerio de Sanidad, Bienestar y Deporte de los Países Bajos como el 
organismo encargado de llevar a cabo el registro y seguimiento de las 
personas con VIH que viven en los Países Bajos. El objetivo de SHM es 
cartografiar la población de personas con VIH que viven en los Países Bajos 
para contribuir al conocimiento sobre el VIH.

En colaboración con todos los centros y subcentros de tratamiento del VIH 
reconocidos, la SHM ha establecido un sólido marco de investigación para 
recopilar sistemáticamente datos médicos durante largos periodos de 
tiempo de todas las personas registradas con VIH que han dado su 
autorización para ello.

Los Países Bajos es el único país del mundo que cuenta con un monitor de 
este tipo. Esto permite a los proveedores de asistencia sanitaria aspirar a la 
máxima calidad posible en la atención para los pacientes con VIH.

Además de los informes nacionales de la SHM, los proveedores de asistencia 
sanitaria también tienen acceso a informes específicos de cada centro para 
optimizar la asistencia que brindan basándose en los datos de la SHM.

Adicionalmente, los datos de la SHM se ponen a disposición de los 
investigadores nacionales e internacionales que los soliciten. De este modo, 
SHM contribuye a mejorar la calidad de la atención y la prevención del VIH, 
no solo en los Países Bajos, sino también a nivel mundial.

Consulte para más información: www.hiv-monitoring.nl  
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Envíenos un correo electrónico a: hiv.monitoring@amsterdamumc.nl

© Todos los derechos reservados. Queda prohibida la reproducción o publicación 
total o parcial de esta publicación, en cualquier forma o por cualquier medio, así 
como su almacenamiento en un sistema de recuperación de datos, sin la 
autorización previa por escrito de los autores.
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cada paciente cuenta



Del diagnóstico al tratamiento 
óptimo: cómo contribuyen los 
datos médicos a la atención para 
los pacientes con VIH

SHM contribuye a la 
investigación nacional e 
internacional del VIH
Los datos de la SHM también son 
aptos para ser empleados en 
investigaciones nacionales e 
internacionales. De este modo, SHM 
contribuye a mejorar la calidad de la 
atención y la prevención del VIH, no 
solo en los Países Bajos, sino también a 
nivel mundial.

Mejora de la atención para los 
pacientes con VIH
Proporcionamos a los centros de tratamiento 
del VIH retroalimentación periódica sobre sus 
propios datos. Estos son utilizados por los 
equipos asistenciales para mejorar la atención 
a los pacientes en el centro.

Atención para el VIH en centros de tratamiento del VIH
En caso de que le diagnostiquen VIH en los Países Bajos, se le derivará a uno 
de los centros de tratamiento del VIH designados. A partir de ese momento, 
el equipo de tratamiento del VIH registrará sus datos médicos en su historial 
médico cada vez que visite el hospital.

SHM recopila datos médicos para 
la investigación
Con su autorización explícita, el SHM recopila sus datos 
médicos en el centro de tratamiento del VIH. El 
especialista en VIH encargado de su caso o su asesor 
médico de VIH le informará al respecto y le solicitará su 
autorización. También puede revocar su autorización en 
cualquier momento a través de su centro de tratamiento 
del VIH. Esto no tendrá consecuencias para su 
tratamiento. Para obtener más información actualizada 
sobre el uso de sus datos y sus derechos, visite: 
www.hiv-monitoring.nl

Su privacidad
SHM cumple con el Reglamento General de Protección de Datos 
de los Países Bajos (AVG) y con todas las normativas nacionales 
de privacidad para la investigación médica. Por lo tanto, todos 
los datos recogidos por SHM no se pueden rastrear 
directamente hasta un individuo.

SHM impulsa el aumento 
del conocimiento sobre el 
VIH en los Países Bajos
Nuestra propia investigación contribuye al 
conocimiento de los efectos del tratamiento 
para el VIH de por vida. Presentamos 
regularmente nuestro trabajo en revistas 
médicas internacionales y en nuestro 
informe anual de monitoreo del VIH.

Datos de alta calidad
En el campo de la investigación se requieren datos precisos y 
fiables. Por ello, SHM realiza exhaustivos controles de calidad 
y los datos pueden vincularse con otras fuentes de datos. Los 
datos recopilados por SHM se almacenan en la “base de datos” 
segura de SHM. A partir de esta base de datos, dicha 
información se utiliza para la investigación.
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La Fundación HIV Monitoring (SHM) trabaja en nombre del Ministerio de Sanidad, Bienestar y Deporte 
de los Países Bajos para cartografiar la población de personas con VIH que viven en los Países Bajos. En 
colaboración con todos los centros de tratamiento del VIH de los Países Bajos, la SHM ha establecido un 
sólido marco de investigación para recopilar sistemáticamente datos médicos durante largos periodos 
de tiempo de todas las personas registradas con VIH que han dado su autorización para ello.


